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NORMAS DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL 
SEGÚN NCH-ISO 45001

La implementación de un sistema de gestión de seguridad y salud ocupacional basado 
en la norma NCh-ISO 45001 es fundamental para la prevención de riesgos laborales, la 
protección de la salud de los trabajadores y la mejora continua en los ambientes 
laborales. Esta norma proporciona un marco para que las organizaciones identifiquen y 
controlen sus riesgos, mejoren su desempeño en salud y seguridad, y garanticen un 
entorno de trabajo seguro.

Aplicar las normativas de seguridad y salud ocupacional según NCh-ISO 45001 para 
implementar sistemas de gestión efectivos en el ámbito laboral.

La capacitación se llevará a cabo mediante una combinación de exposiciones teóricas, 
estudios de caso y actividades prácticas que fomentan la participación activa.

Evaluación sumativa por módulo
Evaluación final 

Objetivo general

Metodología

Evaluación 
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CONTENIDOS

MÓDULO 1: 
Introducción a NCh-ISO 45001

1. Historia y evolución de la norma

2. Objetivos y beneficios de su 
implementación

04  horas cronológicas

MÓDULO 2:
Contexto de la Organización

1. Identificación de partes interesadas

2. Análisis de riesgos y oportunidades

04 horas cronológicas

MÓDULO 3: 
Liderazgo y Participación

1. Roles y responsabilidades en el sistema 
de gestión

2. Importancia de la cultura de seguridad

04 horas cronológicas

MÓDULO 4: 
Planificación y Evaluación de Riesgos

1. Identificación y evaluación de riesgos

2. Establecimiento de objetivos y 
programas de acción

04 horas cronológicas
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¿POR QUÉ APRENDER CON NOSOTROS?

✓ En IPPCHILE te acompañamos en cada etapa del proceso a través de un 
equipo de apoyo constante.

✓ Contamos con una AULA VIRTUAL diseñada para que alcances tus objetivos 
de manera efectiva. 

✓ Creamos oportunidades para que te especialices y desarrolles tus 
conocimientos en áreas que aporten valor a tu desarrollo profesional.

✓ Preparamos nuestros contenidos para que puedas estudiar desde cualquier 
lugar y en el horario que elijas.

✓ Certificamos y respaldamos tu compromiso de adquirir nuevas 
competencias y conocimientos.
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